ULTIME RENGONTRE

PRESENTE PAR

Service de sécurité incendie de Bois-des-Filion
Samedi le 9 aodt 2008




Bois-des-Filion 17/05/2008

A/S Service des Incendies
Directeur et Association de pompiers

Objet : Compétition — Association des pompiers de Bois des Filion

Cher collegue,

L’Association des pompiers de Bois-Des-Filions organise, le samedi 9 ao(t prochain, la 8°
édition de la compétition physique de pompier « I'Ultime Rencontre ».

Afin d’assurer le succés de cette rencontre et compétition amicale, nous aimerions savoir s'il
serait possible que trois membres de votre service puissent participer en équipe aux
différentes épreuves afin de représenter votre municipalité.

Prenez note que cet événement aura lieu sur le terrain de la Place du Millénaire situé au coin
de l'autoroute 19 et Adolphe Chapleau. De plus, sachez qu’une partie des profits de cette
journée seront versés a la Fondation canadienne du Cancer du sein.

Espérant pouvoir compter sur votre présence, je vous prie d’agréer, cher collégue, mes plus
cordiales salutations tout en précisant que je demeure a votre entiére disponibilité advenant
des questions de votre part.

Capitaine,

Stephen Canestrari

Lrsemble noas poavons vainere b Cancer. . . (\ )
7N



Epreuves de I’'Ultime rencontre 2008

Epreuve 1 : Gravir la tour de 30 pieds. Il s’agit de transporter a I'épaule un ensemble de boyaux
(Hose Pack) en haut de la tour, puis de le déposer sur le sol a I'endroit indiqué.

Epreuve 2 : Hisser le boyau. Il s’agit de hisser a bras, en haut de la tour, un boyau de 5 pouces,
puis de le déposer sur le sol, avant de redescendre avec le (ose pack) pour le déposer a son endroit
initial.

Epreuve 3 : Entrée forcée. Il s’agit de déplacer un poids a I'aide d’'une masse sur une distance de 5
pieds environ.

Epreuve 4 : L'attaque paraphe : Il s’agit de tirer un boyau de 1 % pouce sur une distance de 100
pieds avant de viser une cible.

Epreuve 5 : Transport d’'une victime : |l s’agit de prendre sous les épaules une victime puis de la tirer
a reculons sur une distance de 100 pieds.

Pénalité & Reglements

Une pénalité de 3 secondes sera ajoutée au temps personnel du participant si celui-ci comment ou
omet de faire ce qui suit.

¢ Ne pas étre présent, 10 minutes avant son départ.

e Partir avant le son du départ (faux départ).

e Omettre de monter le hose pack complétement en haut de la tour.

o Hisser le boyau par-dessus la derniére barre de retenue.

e Omettre de redescendre le hose pack au bas de la tour.

o Omettre de toucher a toutes les marches en redescendant la tour (seulement)
e omet de déplacer complétement le poids (épreuve 3).

e Lancer la masse ou ne pas placer celle-ci a I'endroit indiqué aprés avoir effectué I'épreuve 3.
e Arroser la cible avant d’avoir franchi la ligne indiquée a cet effet.

e Omettre de faire tomber la cible.

e Omettre de déposer la lance sur le sol (ne pas la laisser tomber).

o Omettre de reprendre la victime sous les bras.

¢ Ne pas terminer une épreuve disqualification automatique.
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[1 Jlinclus mon paiement de 35 $ [ Facturez-moi, merci
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Ville : Code postal :
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Payable a : L’Association des pompiers de Bois-des-Filion
CP 5037, Ste-Anne-des-Plaines (QC) JON 1HO
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